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Skoleni je provedeno v ndsledujicim rozsahu se zaméfenim na zajisténi podminek stanovenych MSMT a MZ CR.

Zaméstnanci méli pri Skoleni k dispozici bezpecnostni listy pouzivanych desinfekénich
prostiedk(l a metodicky pokyn MSMT, ktery stanovuje zakladni provozni podminky zékladnich
Skol po dobu trvani potreby dodrzovani epidemiologickych opatreni a
doporuceni.

Osnova:

pouzivani ochrannych prostredku

zdsady desinfekce a uklidu

zasady pti stravovani

cesta do Skoly a ze Skoly

pobyt ve tfidé a v prostorach skoly

zdsady pfi podezieni na infekci patogeny, které zplsobuji pandemii
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Pouzivani ochrannych prostiedkd
e Zaci a pedagogové pii vzdélavani nebo poskytovani poradenskych sluzeb v
ramci jedné mistnosti nemusi nosit ochranu dychacich cest (nos, usta), pokud je

zachovan rozestup nejméné 1,5 m.
e Zaochranné prostiredky dychacich cest (nos, Usta) se povazuje nejenom rouska, ale

i Ustenka, Satek, $al nebo jiné prostredky, které brani Sifeni kapének.

e Ostatni nepedagogicti zaméstnanci a jiné osoby (rodi¢, dodavatel sluzeb) se
v prostorach Skoly pohybuje vidy v rousce, a to pouze nezbytné nutnou
dobu.

e Bezpetnd manipulace s pouzitymi rouskami a jejich likvidace, viz pfiloha €. 1

e Pfivstupu do Skoly kazdy pouzije dezinfekéni pripravek viz. priloha €. 2

Zasady desinfekce a uklidu
e Pred znovuotevienim Skoly musi byt uskute¢nén dikladny uklid a dezinfekce vSech
prostor.
e Zvyseni frekvence dezinfekce ploch (s dirazem na mista dotyku rukou).
e Pro Cisténi a dezinfekci se pouzivaji dezinfekéni prostiedky, které plsobi jakoukoliv
virucidni aktivitou.

Rozlisujeme 3 kategorie virucidni ucinnosti u pfipravki pro dezinfekci rukou a ploch:
v’ Virucidni aktivita - deklarovand téinnost proti véem virim, obalenym i neobalenym




(Testované viry: Adenovirus, Norovirus, Poliovirus)

v' Omezené spektrum virucidni aktivity — deklarovand ucinnost proti véem obalenym viriim a noroviru,
rotaviru a adenoviru ( Testované viry: Adenovirus, Norovirus )

v Virucidni aktivita proti obalenym viriim (dfive také oznacovdna jako omezend virucidni
ucinnost/aktivita) — deklarovand ucinnost proti vsem obalenym virim
(Testované viry: Vaccinia virus (kmen MVA nebo Elstree), dle DVV/RKI také virus BVDV )

Koronavirus je obaleny virus, tj. pripravek s jakoukoliv virucidni aktivitou je ucinny také na tento virus.

®,

< DP pro dezinfekcirukou musi byt G¢inné v rozmezi 12saz 30 s
+* DP na dezinfekcipovrchl musi byt i¢inné do: -5 min, pouZivaji-li se prodezinfekci povrchi
prichazejici do styku s pacientem/personalem, povrchy kde se ¢asto dotykaji lidé a 60 min pro ostatni

povrchy

Priklad vybranych virucidnich ( prostfedek hubici (nicici) viry) dezinfekénich prostredki -

Doplnit konkrétni prostredky

Ndzev pripravku PouZiti
na ruce na povrchy a plochy na povrchy a plochy
- k redéni koncentrdt - postrik
Savo NE ANO NE
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Na etiketé je uvedena ucinnd koncentrace dezinfekcniho prostiedku a cas pusobeni
(min. EN14476 nebo DVV/RKI).

e Redéni dezinfek&nich prostfedkl musi byt provadéno v souladu s ndvodem
uvedenym na etiketé dezinfekéniho prostifedku a po uplynuti ¢asu pasobeni je nutné
dezinfekci zopakovat.

e Dukladné cisténi vSech mistnosti, ve kterych se déti, pedagogové a dalsi pracovnici
Skoly nachazeji, musi byt provdadéno nejméné jednou denné .

Dezinfekce povrchl nebo predmét(, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, musi byt
provadéna nékolikrat denné (napr. skolnich lavic, stoli a povrch, kliky dvefi,
spinace svétla, kldvesnice a pocitacové mysi, Cipové systémy, podlahy pouZivanych
prostor, WC a pod). Nutné je vyhnout se alergennim prostfedkiim. Po celou dobu
platnosti epidemiologickych opatieni je zakazan suchy uklid.

e Zajistit dostupnost nadob na likvidaci odpadd bezpecnym zplsobem (vyjimatelné
jednordzové pytle).

e Odpadkové koSe musi byt vyprazdnény alespon jednou denné.

e Toalety - tekouci pitnd voda, mydlo v ddvkovaci , dezinfekce a jednordzové papirové
rucniky pro bezpe€né osuseni rukou.
Uklid a dezinfekce toalet probihd minimalné jednou denné.
Dlkladné cisténi vSech mistnosti, ve kterych se Zaci, pedagogové a dalsi pracovnici
Skoly nachazeji, musi byt provadéno nejméné jednou denné.

e Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimalné jednou za hodinu po

dobu 5 minut).




Zasady pfi stravovani

Pfed zahajenim stravovani si kazdy umyje ruce Ci pouzije dezinfekci na ruce.

V jidelné se pfi vydeji jidla nesmi potkavat Zaci z riznych skupin Zaku. Pri stravovani
jsou zajistény obvyklé rozestupy jako ve tfidé. A dale je nutné zajistit rozestupy mezi
jednotlivymi skupinami.

Rouska se odklada pouze pfri samotné konzumacijidla a piti, a to do vlastniho
sacku.

Pokrmy ¢i bali¢ky vydava personal véetné Cistych pribor(. Stravnici si sami jidlo a piti
nenabiraji a neberou si ani pribory.

Pfi pfipraveé jidel a pfi vydavani je nutné dodrzovat zvySenou mérou bézna hygienicka
pravidla a mimoradna pravidla - noSeni rousek, rukavic, pfi manipulaci s ¢istym
nadobim vidy pouzivat Cisté rukavice,

Dle mistnich podminek, mnoZstvi déti a persondlu je mozné zvazovat jednu z
nasledujicich moznosti:

- Skolni stravovani —v béiné podobé.

- Skolni stravovani — studené bali¢ky pfi zajisténi nize uvedenych pravidel.

Cesta do skoly a ze Skoly

PFi cesté do Skoly a ze Skoly se na Zaky a doprovod vztahuji obecna pravidla chovani
stanovena krizovymi opatfenimi, zejména: zakryti Ust a nosu ochrannymi prostfedky
Dodrzeni odstupt 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatienimi (tedy
neni nutné napr. u doprovodu ditéte/Clent spolecné domdcnosti).

Vstup do budovy Skoly je umoznén pouze zakam, nikoliv doprovazejicim osobam.
Zameéstnanec skoly /napf. Skolnik, uklize¢ka/ organizuji pohyb osob pred skolou, tak,
aby nedochdzelo ke shromazdovéni osob pred Skolou, a aby nedochazelo ke kontaktu
mezi skupinami.

Pfed Skolou dodrZzovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi
opatrenimi (tedy neni nutné napf. u doprovodu ditéte/¢lend spolecné domacnosti)
Pro vSechny osoby nachdzejici se pred budovou Skoly plati povinnost zakryti Ust a
nosu.

Organizovat shromazdéni zaku ve skupinach tak, jak budou nasledné spolecné ve
tridach.

Zaky pred $kolou vyzveddava povéfeny pedagogicky pracovnik, ktery zaky organizuje do
skupiny a vyzvedava je.

Z4aka se zndmkami infekéniho onemocnéni nelze pfijmout,

Ve tfridé a v prostorach skoly

Neprodlené po prezuti a prevleceni si musi kazdy dikladné (20 az 30 sekund) umyt
ruce vodou Ci pouzije dezinfekci na ruce.

Vyucujici vede evidenci o dochazce zakl do skoly.

Vsichni zaci i zaméstnanci skoly nosi ve spole¢nych prostorach rousky.

Kazdy zak musi mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na ulozeni rousky.
Pfi sejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku.



e Zaméstnanec skoly /napr. skolnik, uklizec¢ka, pedagog/ organizuji pohyb osob ve
spole¢nych prostorach /satny, jidelna. / tak, aby se zamezilo setkdvani zaka z rdznych
skupin.

e Presuny skupin zakl, pohyb na chodbach, navstéva toalet i spolecnych prostor je nutné
organizovat tak, aby byly minimalizovany kontakty jak mezi skupinami, tak jednotlivci
véetné zaméstnancl Skoly.

e Pfipresunech je vhodné dodrZeni odstupll 2 metry vidy, kdyzZ je to mozné (nejméné 1,5
metru).

e Ve spoleénych a venkovnich prostorach se mohou v lichych/sudych prestavkach stfidat
napriklad tridy lichych/sudych rocnik. Pokud je to mozné, doporucuje se travit
prestavky venku. Pred opusténim tfidy si vSichni Zaci na celou dobu mimo tfidu nasadi
rousky.

e DodrZovat rozmisténi lavic ve tfidé, které umozni dodrzet stanoveny odstup mezi Zaky —
2 metry (nejméné 1,5 metru).

e  Zaci si po kaidém vzdélavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své tfidé.

e Vkazdé tridé je nezbytné Casto vétrat (minimalné jednou za hodinu po dobu5
minut).

P¥i podezieni na mozné pfiznaky COVID-19

Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat zndmym priznakim

COVID-19 (zvysend télesnd teplota, kasel, ndhld ztrdta chuti a Cichu, jiny pfiznak akutni

infekce dychacich cest), nesmi do Skoly vstoupit.

e Pokud Zzdk vykazuje néktery z moznych priznaki COVID-19, je nutné umistit jej do
samostatné mistnosti a kontaktovat zakonné zastupce Zdka s ohledem na okamzité
vyzvednuti zdka. O podezieni informuje Skola spadovou hygienickou stanici. Ostatni zaky
je pak vhodné umistit do jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku s povinnym
noSenim rousky, dokud neni zndmy zdravotni stav indisponovaného zaka. Doporucuje se,
aby Skola méla bezkontaktni teplomér k méreni télesné teploty.

e Pokud se u zaméstnance Skoly priznaky objevi v pribéhu prace, resp. vyucovani, skolu
opusti v nejkrat§im mozném ¢ase s pouZitim rousky a pozadovaného odstupu. Zaky je pak
vhodné umistit do jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku s povinnym
noSenim rousky, dokud neni zndm zdravotni stav indisponovaného zaméstnance Skoly.



PREZENCNI LISTINA

Svym nize uvedenym podpisem potvrzuji, Ze jsem byl (a) fddné a v uvedeném rozsahu sezndmen(a) svyse

uvedenymipokyny. Zaméstnanci méli pfi Skolenik dispozici bezpeénostnilisty pouzivanych chemickych

latek.
Jméno Pfijmeni Podpis

STEFAN PEKARIK
MIROSLAV LIDMILA
SONA MARUSKEVICOVA
ZDENKA NEMCOVA
MARTINA BURIANOVA
MARIE KREBSOVA
MARIA BUBOK
IVA ZAJICKOVA
IVETA GUJDOVA
HANA HORKA
SARKA BALOGOVA
MIROSLAVA DVORAKOVA
ALENA SALKOVA




PREZENCNI LISTINA

Svym nize uvedenym podpisem potvrzuji, Ze jsem byl (a) fddné a v uvedeném rozsahu sezndmen(a) svyse

uvedenymipokyny. Zaméstnanci méli pfi Skolenik dispozici bezpeénostnilisty pouzivanych chemickych

latek.
Jméno Pfijmeni Podpis
Kristyna BALAKOVA
MARIE BARTUSKOVA
MILENA BERANKOVA
IVETA BINOVA
MAREK BURGER
KATERINA CECHOVA
LUCIE CERNA
LENKA DRAHA
SVETLANA FROLIKOVA
JUSTIN HOLDEN
JOSEF JANECEK
JANA JEZKOVA
KATERINA KAPRASOVA
ALENA KASTANKOVA
MARCELA KNEBORTOVA
KATERINA KOHOUTOVA
SONA KOMARKOVA
RADKA KONECNA
PAVEL KOS
BLANKA KRENKOVA
KATERINA KVAPILOVA
PAVLA KVAPILOVA




BARBORA MACHACOVA
LENKA MARTINKOVA
HANA MIKOTOVA
ALENA NYCOVA
VERONIKA PALKOVA
JANA PETRZILKOVA
VERONIKA POZLEROVA
VERONIKA PROCHAZOVA
DRAHOMIRA RICHTEROVA
VERA SEBOROVA
DITA SKODOVA
DAGMAR TICHA
KATERINA VAVRICHOVA
IRENA ZAJICKOVA
JAN ZOUZALIK




PREZENCNI LISTINA

Svym nize uvedenym podpisem potvrzuji, Ze jsem byl (a) fddné a v uvedeném rozsahu sezndmen(a) svyse

uvedenymipokyny. Zaméstnanci méli pfi Skolenik dispozici bezpeénostnilisty pouzivanych chemickych

latek.
Jméno PFijmeni Podpis
BOZENA SVOBODOVA
MARKETA ULEHLOVA
MARCELA SASKOVA
DENISA WALTER
LUCIE STEPANKOVA
EVA DANKOVA
LENKA MASTRLOVA
MICHAELA MRAZKOVA
HANA PLIHALOVA
RADKA STEPANKOVA
ZDENKA TEICHMANOVA
MIROSLAV BENES
IVA STAJNCOVA
JANA SIDOVA
STANISLAVA KOZELUHOVA
JITKA SEDOVA
TEREZA SCHEJBALOVA




